A ydych chi yma gyda phlentyn sydd a haint ar y
frest?

A wyddoch chi y gall llawer o blant wella’n llwyr heb
wrthfiotigau mewn gwirionedd, ac y gall gwrthfiotigau, mewn
rhai achosion, arwain at rywbeth o’'r enw ymwrthedd i
wrthfiotigau — sef y cynnydd mewn ‘arch-fygiau’ nad ydynt yn
ymateb i wrthfiotigau.

Mae’'n bosibl y bydd y meddyg/nyrs yn gofyn i chi helpu
mewn prosiect ymchwil o’r enw ARTIC PC a fydd yn ein helpu

i ddeall pa blant sydd angen cymryd gwrthfiotigau i’'w helpu i
wella.

Mae dwy ran i’r prosiect hwn. Byddwch chi naill ai’'n cael
gwrthfiotigau neu blasebo (meddyginiaeth ffug) a phrofion
dewisol, neu byddwch yn derbyn y driniaeth y mae’ch
meddyg/nyrs yn ei rhoi i chi a chewch chi wneud y profion.
Yn y ddwy ran, byddwn yn edrych ar ba mor gyflym y mae’r

plentyn yn gwella.
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